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LES RENDEZ-VOUS HEBDOMADAIRES - Départ de la Maison de la vie associative

Mercredi a 14h30 (vélo)

Contacts : marche (A. Zanatta, tél. 05 61 86 59 32)

Samedi : 14h00 (marche) et 14h30 (vélo)

Dimanche a 8h30 (vélo)
vélo (M. Fontayne, tél. 06 89 94 25 52)

PROCHAINES MARCHES SUR LA JOURNEE
Rassemblement sur le parking de la gare
5 mn avant le départ

Mai
Ronde du foie gras et des fraises a
Solomiac, Départ de Brax a 7h45
Sam 13 : St Antonin-Noble-Val
Cirque de Bone : 9 km, 224 m de déniv. ou
Circuit Brousses : 12 km, 571 m de déniv.
Départ de Brax a 7h30
Juin
Sa 3 au Lu 5 : Pentec6te entre Causses et Cévennes
(Voir feuille N° 193)
Dim 25 : La foulée braxéenne (randonnée pour ELA)
Juillet
Sam 8 : Le Puech d’Enblanc (Aussillon-village)
15 km, 461 m de dénivelé
Départ de Brax a 7h00

Dim7:

Le repas sera tiré du sac pour les randonnées sur la

journée

Prévoir de bonnes chaussures de marche et des
vétements de rechange

Participation : avertir J. Fournier Tél. 0561 06 82 69

NOUS Y ETIONS

Di 12/03 : Journée Albert Bures a St Pierre Lafeuille
1:Jean-Pierre

Di 19/03 : Brevet 100 m audax a Rieumes

2 : Jean-Pierre, Michel F

Di 26/03 : Randonnée de Montrabé

6 : Antoine, Jean-Michel, Jean-Pierre, Michel F,
Michel L, Pascal

Di 02/04 : Journée ASPTT a Colomiers, 1 : J-Pierre
Lu 17/04 : Randonnée de 'omelette au lac de la
Balerne, 9 : Aurore, Bruno, Francois, Jacques, Jean-
Pierre, Michel F, Michelle, Nicole C, Nicole F

Di 23/04 : 20° Rallye de Blagnac

5 : Dominique, Je-Michel, Je-Pierre, Michel F, Pascal
Ma 25 au Ve 28/04 : Pirinexus

8 : Antoine, Christian P, Francgoise F, Jean-Michel,
lean-Pierre. Michel F. Michel L. Nicole F

RANDONNEES CHALLENGE

Di 21/05 : Randonnée des 3 Tours a AURIGNAC
DI 11/06 : Rando VTT a LA SALVETAT-ST-GILLES

Mai
Di 07 : La Roquettoise a ROQUETTES
Di 14: Tour du canton d’Aspet a SOUEICH
Di 21 : Randonnée des 3 Tours a AURIGNAC
Di 28 Concentration en Pays Gascon LE CASTERA
Di 28 : Concentration du Pic de Nore

Juin
Sa03: (BRAX) ALBI- NANT
Di 04/Lu 05 : Pentecdte entre CAUSSES et CEVENNES
Di04 Les Cimes Garonnaises a ST GAUDENS
Di04 La G Gaubert a PLAISANCE DU TOUCH
Di11: 2° Cyclade en Comminges a MONT-DE-GALIE
DI 11 Rando VTT a LA SALVETAT-ST-GILLES
Di 18 : Randonnée Canté I’Aouselou a MONTASTRUC
Ma 20/Ma 27 : PSYCYCLETTE (PARIS - TOULOUSE)
Sa24/Di 25 : Cyclomontagnardes des Hautes-Pyrénées

a LOURDES

Di 25: 5° Vélauragaise a GARDOUCH

HEURE D’ETE - VELO

A la demande de notre vétéran, nous allons tester un
départ a 14h30 le mercredi et samedi, pendant
I'horaire d'été.

VETEMENT PEDESTRE
25 polos ont été commandés, ils sont en cours de
flocage

NOUS Y ETIONS (suite)

Di 30/04 : Randonnée des coteaux de Castanet
2 : Jean-Pierre, Michel F

Lu 01/05 : Concentration Jo Moutet a Auriac/Vendi.
2 : Michel F et Michel L

Lu 01/05 : Randonnée du muguet a L’Isle-en-Dodon
1:Jean-Pierre

Prochaine réunion : mardi 04 juillet & 21H00, Maison de la vie associative
Comité de rédaction : amis.rando.braxeens@gmail.com - http://www.amis-rando-braxeens.fr/




